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BEDIENUNGSANLEITUNG MASSAGESESSEL 
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Herzlichen Glückwunsch und vielen Dank für den Kauf dieses Massagesessels. Bitte 

lesen Sie diese Anleitung aber auch die Sicherheitshinweise sorgfältig, um zu wissen, 

wie man dieses Produkt nutzt. Hinweis: Unser Unternehmen behält sich das Recht vor, 

das Design und die Beschreibung dieses Produktes ohne weitere Ankündigung zu 

ändern. 
 
 

Wichtige Sicherheitshinweise 

 Lassen Sie Ihre Kinder die beweglichen Teile des Produktes nicht unbeachtet berüh-

ren. 
 Achten Sie auf einen ebenen Untergrund für das Produkt und eine gute Stromversor-

gung. 
 Ziehen Sie bitte den Stecker nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung, um 

Schäden am Produkt zu vermeiden. 
 Bitte betreiben Sie dieses Produkt nur nach der Anleitung. 
 Verwenden Sie keine zusätzlichen Accessoires. 
 Verwenden Sie dieses Produkt nicht im Freien. 
 15 Minuten jeden Tag nutzen wird empfohlen. 
 Benutzen Sie das Gerät nicht, wenn die Abdeckung oder das Leder beschädigt ist. 
 Benutzen Sie das Gerät nicht, wenn der Heizkörper nicht abgedeckt oder gebro-

chen ist. 
 Lassen Sie nichts auf diesem Produkt liegen. 
 Schlafen Sie nicht ein während der Verwendung dieses Produkts. 
 Benutzen Sie das Gerät nicht, wenn Sie betrunken sind oder ein Unwohlsein spüren. 
 Verwenden Sie es nicht innerhalb von einer Stunde, nachdem sie eine Mahlzeit zu 

sich genommen haben. 
 Verwenden Sie den Artikel nicht unter hoher Temperatur und in feuchter Umgebung, 

wie das Bad. 
 Wenn sich die Umgebungstemperatur verändert, nutzen Sie den Artikel bitte nicht. 
 Bitte das Gerät nicht in staubigen Orten oder wo die Belüftung nicht gut ist benutzen. 
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Menschen, die für dieses Produkt nicht geeignet sind 
 Menschen, die an Osteoporose leiden. 

 Menschen, die an einer Herzerkrankung leiden oder elektrische medizinische Geräte 

wie Herzschrittmachen haben. 

 Menschen, die Fieber haben. 

 Schwangere Frauen oder Frauen die Ihre Periode haben. 

 Menschen, die verletzt sind oder eine Hauterkrankung haben. 

 Personen, die es vom Arzt untersagt bekommen haben. 

 Kinder unter 14 Jahren sollen nicht unbeaufsichtigt das Gerät nutzen 

 Menschen mit nassem Körper. 
 

Sicherheit 
 Überprüfen Sie die elektrische Spannung um sicher zu gehen, dass diese für das Ge-

rät geeignet ist. 

 Ziehen Sie den Stecker nicht mit nassen Händen. 

 Das Gerät darf nicht in Kontakt mit Wasser kommen. 

 Beschädigen Sie nicht die Leitungen oder die Knöpfe. 

 Reinigen Sie das Produkt nicht mit einem feuchten Tuch oder ähnlichem. 

 Beenden Sie die Massage sofort, wenn Sie sich unwohl fühlen und suchen Sie einen 

Arzt auf. 

 Dieses Gerät ist nicht zur Verwendung durch Personen mit eingeschränkten, physi-

schen oder geistigen Fähigkeiten gedacht. 

 Wenn das Netzkabel beschädigt ist muss es durch den Hersteller, während der ge-

setzlichen Gewährleistung, ersetzt werden, um Gefährdungen zu vermeiden 
 

Wartung 
 Die Wartung des Geräts sollte nur von qualifizierter Fachkraft vorgenommen wer-

den. Zerlegen oder warten Sie das Gerät nicht selbst! 

 Schalten Sie das Gerät nach Gebrauch aus. 

 Soll das Gerät länger nicht benutzt werden, lagern Sie es in einem trockenen, staub-

freien Raum. Lagern Sie das Gerät nicht in Räumen mit hoher Temperatur oder in der 

Nähe von Feuer und vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung. 

 Sollte das Netzkabel oder das Netzteil defekt sein, lassen Sie es nur vom Hersteller 

oder von Ihrem Händler ersetzen. 

 Verwenden Sie für die Reinigung ein trockenes Tuch. Verwenden Sie keinen Verdün-

ner oder Alkohol. 

 Die mechanischen Bauteile des Produktes sind speziell entworfen und hergestellt 

worden. Sie brauchen sie nicht zu warten. 

 Das Gerät sollte zeitweise verwendet werden. Lassen Sie es nicht ununterbrochen 

für lange Zeit im Betrieb. 
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Lösung von gewöhnlichen Störungen 
 Es ist normal, dass der Motor während der Nutzung ein wenig hörbar ist. Wenn die 

Fernbedienung nicht richtig arbeitet, überprüfen Sie bitte den Stecker und die Steck-

dose und vergewissern Sie sich, dass der Schalter eingeschaltet ist. 

 Wenn die eingegebene Zeit vorüber ist, wird das Gerät automatisch in den Aus-

gangspunkt zurück gehen. 

 Wenn das Produkt kontinuierlich lange funktioniert, schaltet der Temperaturprotektor 

das Gerät automatisch aus und kann nach einer halben Stunde Pause wieder einge-

schaltet werden. 
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NAME UND FUNKTION DER KOMPONENTEN 
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FUNKTION UND WIRKUNG 
 Das Gerät wurde entworfen bestehend aus einem Set aus 4 Rollen, die mechanisch 

angetrieben werden und die von oben nach unten massieren. 

 Das Gerät erkennt die Punkte am Oberkörper und an den Schultern automatisch. 

 Das Gerät ist mit fünf Massageprogrammen programmiert: Shiatsu, Kneten, Klopfen, 

Rollen und eine 

 Kombination aus Kneten und Klopfen. 

 Programmiert mit drei automatischen Modi: Massage Einfach, Speicher A und Spei-

cher B. 

 Mit dem Speicher Modus können Sie Ihre Position speichern, um beim nächsten Mal 

diesen Vorgang zu wiederholen. 

 Das Gerät ist ausgestattet mit drei Massagemodi: kompletter Oberkörper, Schulter 

und wählbar zwischen Rücken und Hüfte. 

 Manuelle Auswahl der Position für den Oberkörper: punktfixiert, partiell und kom-

plett. 

 Es gibt fünf Geschwindigkeitsstufen. 

 Bei der Massage Shiatsu, Klopfen und Kneten kann zwischen zwei Breiten der Rollen 

gewählt werden und zwischen 3 Stärkestufen. 

 Luftdruck- Massage mit drei Modi, 3 Intensitäten und 25 Airbags: Ganzkörper Luft-

druck, unterer Körper und Arme. 

 Programm mit Streckfunktion: Rücken oder Waden strecken. 

 Wadenauflage kann separat oder zusammen mit der Rückenlehne verstellt werden 
 
 

Wirkung 
Beseitigung von Müdigkeit 

Fördern der Durchblutung 

Muskelermüdung entlasten 

Nervenschmerzen lindern 

Entlastung Muskelschmerzen 
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Bedienung 
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1. Gerät einschalten 

 

 

 

 

 

 

2. Anpassung Neigung komplett 

 Bitte die Anpassung nicht während des Massageprozesses vornehmen. 

 
Aufrichten-Taste: Wenn Sie diese Taste drücken, steigt die Rückenlehne langsam auf, 
während Bein- und Fußgestell langsam nach unten sinken. Lassen Sie die Taste los, 
bleibt der Sitz in der erreichten Position stehen. Lassen Sie die Taste nicht los, so 
ertönt ein Alarm-Signal sobald die Startposition erreicht wurde. 

 
Liegen-Taste: Wenn Sie diese Taste drücken, sinkt die Rückenlehne langsam, 
während Bein- und Fußgestell langsam nach oben steigen. Lassen Sie die Taste los, 
bleibt der Sitz in der erreichten Position stehen. Lassen Sie die Taste nicht los, so 
ertönt ein Alarm-Signal sobald die niedrigste Liegeposition erreicht wurde. 

 
 

3. Anpassen des Bein- und Fußgestells 

 
Steigen-Taste: Wenn Sie diese Taste drücken, steigen Bein- und Fußgestell langsam. 
Lassen Sie die Taste los, bleiben sie in der erreichten Position stehen. Lassen Sie die 
Taste nicht los, so ertönt ein Alarm-Signal sobald die höchste Position erreicht 
wurde. 

 
Senken-Taste: Wenn Sie diese Taste drücken, sinken Bein- und Fußgestell langsam. 
Lassen Sie die Taste los, bleiben sie in der erreichten Position stehen. Lassen Sie die 
Taste nicht los, so ertönt ein Alarm-Signal sobald die niedrigste Position erreicht 
wurde. 
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4. Massage starten 
 

1) Drücken Sie die rote Power- Taste, um mit der Massage zu beginnen. 

 

2) Die Automatische Erkennung der Schulterposition beginnt – warten Sie bis das Alarm-

Signal ertönt. Der Massagestuhl kann die Neigung automatisch berechnen. Während 

dieses Prozesses können Sie eins der Automatik-Programme wählen (Massage Einfach, 

Speicher A, Speicher B) und jede der Automatische-Massage-Tasten (Rücken komplett, 

Nacken & Schulter, Unterer Rücken & Taille) auswählen. Sie können dann die Schritte 3 

und 4 überspringen. Die automatische Einstellung der Neigung wird unterbrochen. 

 

3) Sollten die Massagekugeln der Rückenlehne an einer anderen Position stehen als be-

nötigt, können Sie die Position über die Tasten „Einstellung Schulter“ anpassen. Die Ku-

geln sind 6fach verstellbar: 
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Einstellung Schulter (nach oben) 

 

Die Position der Massagekugeln wird nach oben 

angepasst. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Einstellung Schulter (nach unten) 

 

Die Position der Massagekugeln wird nach unten 

angepasst. 
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4) Wählen Sie aus den voreingestellten Programmen aus 

 A. Automatik – Programme und Programme für den oberen Körperbereich: 
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 B. Oberer Bereich manueller Modus, unterer Bereich manueller Modus 
 

Oberer Bereich manueller Modus: 
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Unterer Bereich manueller Modus - Airbag Modus: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hier kann die Rückenheizung eingeschaltet werden 

 

 

 

Hier kann man zusätzlich Vibrationen dazuschalten 

 

 

 

Hier kann man zusätzlich noch den Schulterbereich nachjustieren  
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5. Ausschalten des Geräts – Massage beenden 

 

Alle Massage-Funktionen werden nach verstrichener Zeitspanne beendet. Um die Mas-

sage während des Betriebs zu beenden, drücken Sie auf die rote Power-Taste. Auf dem 

Display blinkt in beiden Fällen die Anzeige „EE“ und Sie können durch Drücken einer der 

Tasten „Speicher A“ oder „Speicher B“ die aktuellen Massage-Funktionen abspeichern. 

Auf dem Display erscheint darauf der entsprechende Speicherstatus E1 oder E2. 

 

Nach erneutem Drücken (oder automatisch 10sec nach dem ersten Drücken) auf die rote 

Power-Taste, schaltet 

das Gerät aus. Rückenlehne und Beingestell kehren automatisch in die Startposition zu-

rück. 

 

Hinweis: Ist das Gerät nicht ausgeschaltet, kehren Rückenlehne und Beingestell nicht au-

tomatisch in die Startposition zurück. 
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6. Bein- und Fußgestell verstellen 

 

Das Beingestell ist in die Länge verstellbar, passend für unterschiedliche Körpergrößen. 

Das Fußgestell ist drehbar Fußmassage in jedem Winkel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Installation der oberen Arm-Massage 

 Öffnen Sie den Reißverschluss und heben den Bezug etwas zur Seite, Verbinden 

Sie nun die Steckverbindungen welche aus dem Sessel kommen mit denen aus 

dem Armmassageteil um die Airbagschläuche zu verbinden. (Abbildung 1) 

 Legen Sie nun das Arm-Massageteil an die Lehne an und fixieren Sie es mit den 

Schrauben durch die dafür vorgesehenen Öffnungen. (Abbildung 2) 

 Schließen Sie nun den Reißverschluss (Abbildung 3) 

 Nun ist die Armmassage montiert. Wichtig: Bitt nicht an der Armlehne reißen, 

drücken und oder diese drehen. 
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8. Rückenpolster und Kopfpolster abnehmen 

Das Verwenden von Polstern reduziert die Intensität der Massage. Diese können Sie bei 

Bedarf entfernen. Der Rückenpolster ist mit der Rückenlehne mittels Reißverschluss (1), 

der Kopfpolster ist mit dem Rückenpolster mittels Klettverschluss (2) verbunden. 
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9. Verwenden einer Unterlage 

Steht der Massagesessel für lange Zeit auf einem Holzboden, kann der Holzboden be-

schädigt werden. Um dies zu vermeiden, empfiehlt sich einen Teppich oder eine Unter-

lage zu verwenden. 
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10. Das Gerät bewegen 

Vergewissern Sie sich, dass keine Kabel im Weg stehen, wenn Sie das Gerät bewegen 

möchten. Kippen Sie den Stuhl nach hinten, so dass sein Schwerpunkt auf die Laufrollen 

fällt. Nun können Sie den Stuhl nach vorne oder nach hinten bewegen. 

 

 
 

 

PRODUKTSPEZIFIKATION 
Beschreibung: Massagesessel 
Nennspannung:  

 110-120V – 60Hz 

 220-240V – 50Hz/60Hz 
Leistung: 120W 
Sicherheitsklasse: Class I 


